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Xtra - Nieuws van de NVLF

voldaan aan de randvoorwaarden die de zorgverze-

keraars stellen aan het opleiden (gestart voorjaar

2010) en een verplicht register.

In 2010 vraagt de NVLF, mede op verzoek van de

zorgverzekeraars, een aparte prestatie aan bij de

NZa voor de zogeheten DTL-screening.

Uit de praktijk van... Mirjam Hermans

Dit keer staat in de rubriek Uit de praktijk van een medewerker centraal. Mirjam Hermans is in dienst

van logopediepraktijk Het Praathuis in IJsselmuiden. Zij zorgde ervoor dat de praktijk ging werken

met Zorgmail.

Je bent na je opleiding logopedie terecht gekomen in

de wereld van het gehoor. Je hebt ook als audicien ge-

werkt. Wat heb je met het gehoor?

Na het behalen van mijn diploma logopedist kreeg

ik de mogelijkheid om in een hoortoestellenwinkel

te gaan werken. Het kunnen adviseren van mensen,

helpen en begeleiden, spraken mij erg aan. Kennis

van de logopedie-opleiding kon ik hierin goed toe-

passen. Ik heb het werk als audicien met veel ple-

zier gedaan, maar na een aantal jaren was ik toe aan

een nieuwe uitdaging. Ik heb toen de stap kunnen

maken naar de vrijgevestigde logopediepraktijk Het

Praathuis in IJsselmuiden. Dit is een heel goede

keuze geweest; ik werk met erg veel plezier en en-

thousiasme in de praktijk. Het bleek dat veel ken-

nis weer naar boven kwam borrelen en door het vol-

gen van nascholingscursussen heb ik veel kennis

weer opgehaald en versterkt. Ik merk dat vooral de

complexere behandelingen mij erg aanspreken. Het

nadenken over handelingen, adviezen, mogelijke

oplossingen vind ik erg leuk; dit geeft extra uitda-

ging.

Sinds medio 2008 werk je in Het Praathuis. Dit is een

allround praktijk. Hebben jij en je collega’s de taken

verdeeld en dus speciale behandelgebieden?

We werken in de praktijk met vier logopedisten: Roe-

lien van Halsema, Kim Ruiter, Marieke Luten en ik-

zelf. We werken allemaal als all-round logopedist,

maar hebben toch onze interessegebieden van

waaruit we langzamerhand onze eigen specialisa-

ties creëren. Roelien heeft als interessegebieden

voornamelijk dyslexie (zo ook Marieke) en stotteren,

Kim richt zich meer op stem bij kinderen, fonologie

en OMFT. Ik merk dat mijn grootste interesse ligt bij

de zeer jonge kinderen (nul tot vier jaar), mede om-

dat hierbij advisering (van de omgeving) een zeer

belangrijke rol speelt. Dit maakt voor mij de bege-

leiding intensiever maar ook uitdagender. Dit geldt

zowel voor de spraak-taal-begeleiding als ook voor

eet- en drinkproblemen. Hierin heb ik nascholing

gevolgd en heb ik nu als specialisatie ‘preverbaal lo-

gopedist’. Dit vind ik erg interessant en ik wil deze

behandelingen graag uitbreiden binnen de praktijk.

Logopedie is breed, het aanbod van behandelingen is

gevarieerd. Kun je iets zeggen over de ontwikkeling die

de praktijk op dit punt doormaakt?

In Het Praathuis krijgen wij te maken met alle soor-

ten logopedische behandelingen. De kennis op het

gebied van dyslexie en preverbale logopedie geven

een goede verbreding van de praktijk. Hierdoor ko-

men er ook langzamerhand meer aanmeldingen

vanuit de nabije omgeving (ziekenhuis en huisart-

sen), maar ook een samenwerking met andere lo-

gopediepraktijken in de regio.

Inmiddels is in IJsselmuiden de bouw gestart van

het Kulturhus, een multifunctioneel centrum

waarin onder meer huisartsen, fysiotherapie, jeugd-

gezondheidszorg en ook logopedie hun praktijk-

ruimte krijgen. Er zal dan een nauwere samenwer-

king met andere disciplines kunnen ontstaan met

weer nieuwe mogelijkheden. Wat betreft de specia-

lisaties preverbale logopedie en dyslexie zie ik zeker

nog uitbreidingsmogelijkheden. 

Jullie werken ook met Zorgmail. Wat is dat precies en

wat was de aanleiding om ermee te beginnen?

Zorgmail is een beveiligd e-mailsysteem los van het

openbare internet. Met Zorgmail is het mogelijk om

digitaal patiëntengegevens te versturen.

Brieven en verslagen voor de (huis)artsen maken wij

op de gebruikelijke manier in ons softwarepakket

Raam. Door één druk op de knop ‘verzenden via

Zorgmail’ wordt dit automatisch naar de desbe-

treffende arts verzonden. 

Het voordeel hiervan is dat we de verslagen niet

hoeven te printen en niet via de post te verzenden.

Dit scheelt handelingen (tijd) en kosten (papier, inkt,

enveloppen en postzegels). Op dezelfde wijze kun-

nen we ook brieven ontvangen van (huis)artsen, zij

kunnen dit via Zorgmail naar ons sturen.

Het zou erg prettig zijn als het aantal deelnemers

van het Zorgmailsysteem uitgebreid wordt, zodat er

ook op deze wijze gecommuniceerd kan worden

met andere disciplines (denk bijvoorbeeld aan con-

sultatiebureau, GGD, fysiotherapie, scholen) en met

andere logopediepraktijken. 

Hoe kijk je aan tegen het vakgebied, gelet op markt-

werking en DTL. Hoe wil jij je als logopedist naar bui-

ten profileren?

Ik ben erg benieuwd naar de uitwerking van de DTL.

Als vrijgevestigde logopedisten zullen we ons zeker

duidelijker moeten profileren, willen we een bredere

en lagere drempel krijgen voor de logopedie. Nog

steeds is niet iedereen bekend met wat een logope-

dist precies doet. Bijvoorbeeld als preverbaal lo-

gopedist krijg ik regelmatig de opmerking dat men-

sen niet weten dat dit ook binnen de logopedie valt.

Zo zijn er nog altijd drempels om naar de logope-

dist te gaan (regelmatig hoor ik van ouders dat het

nog niet zo ernstig is en dat het misschien vanzelf

wel overgaat). Dus vooral meer informatieverstrek-

king en duidelijkheid wat het werk van een logope-

dist inhoudt, zijn zeer belangrijk voor de positione-

ring van de logopedie. Dit kunnen wij zelf op regio-

naal niveau doen door informatieavonden. Hierbij

valt te denken aan bijvoorbeeld ouders, scholen,

(huis)artsen en GGD’s. Maar ook landelijke profile-

ring lijkt mij goed. Hoe groter de bekendheid van

het werkgebied van de logopedist hoe beter het ef-

fect van de DTL zal zijn.

Vlnr (boven): Roelien van Halsema, Mirjam Hermans; vlnr (onder): Kim Ruiter en Marieke Luten


